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CONSTRUCCIO AMB TERRA

3 DIES /21 HORES

Les técniques de construccié amb terra crua com la “quincha”, la tapia, 'adobe, o el « cob » (paret de
ma) s’utilitzen des de temps immemorials per tota la peninsula ibérica i el mén. L’eleccié de la posta en
obra depén del tipus de terra. L'objectiu d’aquest curs és definir les técniques mixtes compostes de terra
+ fibra natural, i entendre la varietat de la posta en obra d’aquestes. Veurem com aquestes técniques
tenen multiples avantatges i versatilitat (podem utilitzar-les tant per fer murs com per fer sostres i

forjats, i estan en constant evolucié per adaptar-se millor a les formes de vida contemporanies.

- Comprendre el material terra.

- Practicar les técniques: quincha o empostillat, per a fer murs, forjats i sostres.
- Ser autonom en I'eleccié d’'una o altra técnica.

- Coneixer les aplicacions i els limits de les técniques de construccié amb terra.

Alternanca de sessions teoriques pel mati i practica per la tarda.
El métode es basa en la participacio activa dels participants.
Avaluacié dels coneixements adquirits i balang al final del taller.

Métodes pedagogics, técnics i d’acompanyament:

Els cursos teorics seran preferentment projectats en una pantalla (I'informacié es transmet
mitjancant videos, fitxes informatiques, CD Rom Leonardo, fotos. Els cursos tedrics s’organitzen en
un espai amb taules, cadires, ordinador i videoprojector.

Els exercicis practics es realitzaran cada dia en forma de taller:

Taller 01

Identificacié de terres.

Taller 02

Técniques de construccio de reblert: quincha/empostillat.

— Suports realitzats en fusta, a base d’'una estructura primaria portant i llistons, servira

d’estructura per a I'aplicacié de la técnica de la quincha o empostillat.

Taller 03

Técniques de construccio de reblert: terra/palla.

— Un suport de fusta, a base d’'un esquelet primari i un encofrat grimpant, servira de suport de reblert
per a la tecnica del formigd d’argila alleugerit i d’'un morter aillant de terra-palla.

Taller 04

Técniques de construccio de reblert: terra/encenalls de fusta.

— Un suport de fusta, a base d’'un esquelet primari i un encofrat perdut, servira de suport de reblert per
a la técnica del formigé d’'argila alleugerit.

El material per als alumnes:

Gavetes, paletes, llanes, llana de plastic, llana esponja, esponges, pales, raspalls, espatules,
cubells, formigonera, mescladora, picé pneumatic/manual, encofrat de formigd, encofrats per a
formigo, carreto, rastell, nivell, tamis, martell.

Els materials aportats pels estudiants:
Terra local per a tapia, terres «prétes a 'emploi», sorra de diferents colors, cal hidraulica, fusta,
terres locals per a revocar, «prétes a 'emploi», sorres i fibres vegetals (palla, canem...).



La capacitacio sera supervisada per:
1 0 2 formador(e/a)s presents per a la supervisié d’aquesta formacié (variara segons el nombre de
participants). Aquest curs es limita a 10 participants.

Mitjans que permeten seguir I’execucié i apreciar els resultats:

Els formadors controlen la bona posta en obra dels revocs gracies als exercicis practics, les
preguntes, i corregeixen els gests amb demostracions d’execuci6.

- Una fitxa d’avaluacio de la formacio sera distribuida al final del curs (permet avaluar si la formacio
és pertinent o no i perque).

- Un balang final s’efectua per a controlar els coneixements adquirits dels participants.

Public destinatari:
Aquest curs es dirigeix a un ampli public de particulars, auto-constructors, estudiantes, aixi com
professionals de la construccio.

Requisits previs necessaris:
Per a seguir aquest curs no hi ha requisits previs particulars que siguin imprescindibles.

Las mescles amb la terra del HORT TOTAL segons les técniques:
_Empostillat: 2 T (10mm) + 5 palla
_Terra-palla: barbotina (consisténcia massa de crep) + palla
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